Forklaring av Mindmore-resultat

Vad ar Mindmore?

Mindmore ar ett webbaserat verktyg som framst anvands for att mata kognitiva
funktioner pa ett bredare satt an traditionella screeningverktyg (MMSE och MoCA).
Mindmore ar rekommenderat av Halso- och sjukvardens kunskapsstyrning i det
standardiserade och sammanhallna vardforloppet for utredning av misstankt kognitiv
svikt vid demenssjukdom. Verktyget innehéller flertalet kognitiva tester som ar
vetenskapligt utprévade for att mata kognitiva funktioner oavsett diagnos. Resultatet
beskriver hur patientens kognitiva funktioner férhaller sig till ett gransvarden baserat
pa friska individer dar hansyn tas till alder, kén och utbildning.

Nedan visas ett exempel pa en automatisk sammanfattad text fran Mindmores verktyg,

Automatiskt sammanfattad text

Resultat av kognitiv testning:

Minne: Genomsnittligt (2 9:e percentilen)

Klart under genomsnittet for visuellt korttidsminne / CORSI (5:e percentilen) och visuellt
arbetsminne / CORSI (2:a percentilen). Genomsnittliga resultat eller ddrover ses for verbal
inldrning / RAVLT, fordréjd verbal dtergivning / RAVLT, omedelbar verbal dtergivning / RAVLT
samt verbal igenkdnning / RAVLT.

Forklaring

Minne - Kognitiv doman. Inkluderar flera kognitiva test inom aktuell doman.

Visuellt korttidsminne - Kognitiv funktion.

CORSI - Kognitiva testet som anvants for att mata den kognitiva funktionen

(29:e percentilen) - Patientens resultat i forhallande till friska individer med hansyn till
alder, kén och utbildning. Resultatet redovisas for varje doman samt varje enskild
kognitiv funktion. Domanens resultat ar ett medelvirde av de test som ingar i
domanen. Percentiler och Z-varden redovisas endast i sammanfattning om de dr under
gransvardet.

Gransvarden
Percentil O - 8 = indikerar nedsattning
Z-varde < -1,36 = indikerar nedsattning

Hur anvander jag resultatet?
Resultatet kan anvandas som del i utredning av sjukdomar som har kognitiv paverkan.

Resultatet kan ocksd anvandas for riktade insatser och uppféljning.

F6r mer information se mindmore.se/tolkning eller mindmore.se och “kontakta oss”
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